
質問内容 回答（○△×）

1
子どもの試行錯誤の様子に関心をもち見守るが、少々のことでは口を挟
まないようにしている。

2
子どもの行動規範に関して、守ってほしい大まかな原則は伝えているが、
細かい点について指示や命令をするようなことはできるだけしない。

3
子どもが何かをしたときには、後で子どもから報告をさせるようにしてい
る。

4 子どものやることについて、基本的に信頼するようにしている。

5 子どもへの評価は、結果よりも努力していたかどうかを規準にしている。

6 子どもには、「自分のことは自分で考えて決めなさい」と言っている。

7
テストの成績を見て叱ることはしない。しかし、人間としてよくない行為に
及んだときはきっぱりと叱る。

8 子どもに「よい子」「ダメな子」のレッテルは貼らないようにしている。

9 子どもに注意をするときには、よい行いについてほめることも忘れない。

10 子どもと話をするときには、感情でものを言わないよう気をつけている。

点

（○は２点、△は１点、×は零点）

　あなたの「自立促進度」は？

http://www.kgk-net.com/blog/

合計

※ ７割以上、すなわち14点以上あれば、現状はまずまず良好だと言えるでしょう。

　　もし、それよりもずっと点が低いようでしたら、各項目の内容を点検し、改めるべき点を

　チェックしてみてください。


